
 

 

Cantina e Refeitório AeC Nutrição 

A empresa A&C Nutrição administra a cantina e o refeitório do Colégio São Paulo desde 2014. A 

AeC – Alimentação e Conceito em Nutrição é uma empresa especializada em administração de 

cantinas e refeitório escolares.  

Todos os nossos fornecedores são cadastrados, e temos uma nutricionista que elabora os registros 

de controle higiênico sanitário, e acompanha o almoço e supervisiona a produção semanalmente.  

O cardápio da cantina está disponível no site da escola. São disponibilizadas opções naturais, como 

frutas, sucos, água de coco, açaí, salgados integrais, entre outros, e opções tradicionais, como pão 

delícia, pão de queijo, salgados de forno, sanduíche misto, etc. Não são oferecidas frituras, balas, 

chicletes, pirulitos, biscoitos recheados e demais embutidos, como salsicha e calabresa. O horário 

de funcionamento da cantina é de 06:30h às 17:30h de segunda a quinta feira e de 06:30h às 16:30h 

na sexta feira. 

O almoço é preparado diariamente na escola, e servido na modalidade a quilo. O buffet inclui saladas, 

arroz, feijão, guarnições e duas opções de proteína, além de bebidas, frutas e sobremesas. Para 

2023 o valor será de R$ 62,90/ kg. O cardápio mensal estará disponível no site da escola.  

A cantina e o refeitório são abertos a todos os alunos, funcionários e famílias. Venham conhecer o 

nosso espaço, e experimentar os nossos lanches e almoço. 

O pagamento pode ser realizado à vista: com dinheiro, pix, cartão de débito ou crédito; através da 

compra antecipada de fichas; ou ainda pelo sistema pré pago Bubbe, conforme aviso em anexo. 

Estamos à disposição diretamente na cantina, e pelo telefone e whatsapp 98145-5095. 
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